
Ook in 2011 & 2012 zal TheOverloadPrinciple.com weer diverse opleidingen verzorgen. Te weten:
 

- de TOP Trainer opleiding Level A, B en C 
- de 3 Mylogenics modules ‘Activation’, ‘Release’ en ‘Rehab’ 

- de Personal Hormonal Profile opleiding 

Elke opleiding van TheOverloadPrinciple.com kan per module gevolgd en betaald worden. Daarnaast zijn 

de modules zo gemaakt dat ze in willekeurige volgorde gevolgd kunnen worden. (*m.u.v. TOP trainer Level C) 

Mocht je dus  een module gemist hebben,.....niets  aan de hand, je kunt zonder enig probleem beginnen met 

de eerst volgende module van de betreffende opleiding en de gemiste module op een later tijdstip als nog 
volgen. (* TOP trainer Level C kan alleen behaald worden wanneer men alle opleidingen (overige 6 modules) van 

TheOverloadPrinciple heeft afgerond. Lees meer hierover in de brochure ‘TOP Trainer worden’.) 

In de prijslijst vind je alle data en prijzen. Bij elke opleiding kun je kiezen uit 4 manieren van inschrijven; 
volgens  de Module Package, de Early Bird Package, met aantrekkelijke kortingen voor de vroege vogels 

onder ons, of de Total Package voor diegene die maximaal willen profiteren! 

Daarnaast bestaat in 2009 de unieke mogelijkheid om maar liefst 750,00 euro te besparen en GRATIS alle 3 
de Kettlebell workshops bij te wonen wanneer je nu al besluit om van 2009 ‘jouw jaar’ te maken en je in 

te schrijven voor het Entire TOP Certification Program 2011/2012. 

Module package 
Beslis  op ieder moment wanneer je welke module wilt volgen. In de prijslijst staat achter het kopje ‘Module 

package’ steeds de prijs voor iedere losse module van iedere opleiding. Na inschrijving ontvang je een 
factuur welke voorafgaand aan de opleiding kan worden overgemaakt op rekening van Overload Worldwide.

Early Bird package 
Het pakket voor de snelle beslissers. Met het Early Bird package profiteer je direct van zeer aantrekkelijke 

kortingen! Zoals gezegd kan elke opleiding per module gevolgd en betaald worden. 

Wanneer je je inschrijft voor een module en deze vóór de ‘Early Bird datum’ betaal bespaar je vele 

tientallen euro’s op de opleidingen. Kijk voor deze Early Bird prijzen en data snel op de prijslijst en schrijf je 
tijdig in! 

Total package 
Het Total package is een pakket voor diegene die houden van ‘up-front decisions’ en graag maximaal  

profiteren. Heb jij nu al besloten dat je alle modules  van een bepaalde opleiding wilt gaan volgen!? Dan 
profiteer jij van de maximale korting! Want,...wanneer je direct inschrijft en betaalt voor een volledige 
opleiding, dus voor alle 3 de modules, bespaar je maar liefst 350,00 tot 750,00 euro op de opleidingen. 

Dus,...wil jij van de maximale korting profiteren, kijk dan snel in de prijslijst en schrijf je in voor een Total 
Package!  

Entire TOP Certification Program 2010 
Uiteraard bestaat de mogelijkheid om het gehele Overload trainingstraject van 2011/2012 te volgen. In dat 
geval kun je je inschrijven voor het Entire TOP Certification Program 2011/2012, bestaande uit 3 

opleidingen oftewel 24 opleidingsdagen. Je bespaart dan maar liefst 750,00 euro en betaalt geen 4475,00 
euro maar 3725,00 euro. 



Daarnaast krijg je bovenop deze korting ook nog eens  een Swing, Press & Snatchkaart t.w.v. 120,00 euro 
KADO. Hiermee kun je in 2009 GRATIS alle 3 de Kettlebell workshops bijwonen. (Voor data van de 

maandelijkse workshops zie www.kettlebellassociation.nl.) 

TOP Trainer Level A, B en C.
3x4 daagse opleiding

Data Level A:	 Voor data zie: http://www.theoverloadprinciple.nl/agenda.html 

Data Level B:	 Voor data zie: http://www.theoverloadprinciple.nl/agenda.html
Data Level C: 	 Voor data zie: http://www.theoverloadprinciple.nl/agenda.html

TOP Module package: 
775,00 euro per module. (Totaal 2325,00 euro) 

Early Bird package: 

bij inschrijving & betaling 3 maanden vóór aanvang van de opleiding geen 775,00 euro maar 695,00 euro 

Total TOP package: 
geen 2325,00 euro maar 1975,00 euro voor module A, B, en C. 
	 	 	 	

Mylogenics™
3x3 daagse opleiding

   
Data Module 1 ‘Activation’: 
 Voor data zie: http://www.theoverloadprinciple.nl/agenda.html

Data Module 2 ‘Release’: 
 Voor data zie: http://www.theoverloadprinciple.nl/agenda.html
Data Module 3 ‘Rehab’: 
 Voor data zie: http://www.theoverloadprinciple.nl/agenda.html

Mylogenics Module package: 
575,00 euro per module. (Totaal 1725,00 euro) 

Early Bird package: 

bij inschrijving & betaling 3 maanden vóór aanvang van de opleiding geen 575,00 euro maar 495,00 euro

Total Mylogenics package: 

geen 1725,00 euro maar 1375,00 euro voor module 1,2 en 3. 

Personal Hormonal Profiling™ (PHP)
3 daagse opleiding

 
Data: 	 	 Voor data zie: http://www.theoverloadprinciple.nl/agenda.html 

Kosten: 	 425,00 euro 

Early Bird package: 
bij inschrijving & betaling 3 maanden vóór aanvang van de opleiding geen 425,00 euro maar 375,00 euro. 
(iedere deelnemer dient in het bezit te zijn van een ‘Harpenden tang’; zie info hierover in de opleiding brochure)
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Entire TOP Certification Program 2010 
24 dagen opleiding

Inhoud: 	 Alle 24 opleidingsdagen. Te weten 3x4 TOP dagen, 3x3 Mylogenics dagen en 3 PHP dagen. 
Data: 	 	 zie bovenstaande opleidingen 

Kosten: 	 bij inschrijving & betaling voor het gehele opleidingstraject van 2011/2012 bespaar je maar 
	 	 liefst 750,00 euro. Je betaalt geen 4475,00 euro maar 3725,00 euro EN ontvangt een 

	 	 Swing-Press-Snatchkaart t.w.v. 120,00 	euro voor het bijwonen van alle 3 de Kettlebell 
	 	 workshops KADO. (voor data zie www.kettlebellassociation.nl)

Inschrijvingen. 

 
Inschrijven kan door middel van het volledig ingevulde inschrijfformulier. Dit formulier kunt u aanvragen bij  

nathalie@theoverloadprinciple.nl of downloaden via www.theoverloadprinciple.nl 

Na inschrijving kan niet meer worden geannuleerd en kan helaas  geen geld worden gerestitueerd. Bij 
verhindering kunnen modules altijd op een later tijdstip worden ingehaald of, in overleg met de organisatie 
van TheOverloadPrinciple.com, worden gebruikt voor andere modules.    
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